COMPTE RENDU DE REUNION DE BUREAU
DU LUNDI 6 OCTOBRE 2025
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t Présent(e)s Martine Abautret - Christian Le Berre — Marie Francoise
i Bihan - Maryvonne Boulay — Michel Broc’h — Patricia
e Goaoc - Bernard Gourmelon — Michel Kerboul — Roger Le
n Borgne — Marie Pierre Messager — Bernard Peden
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Excusé(e)s /
Absent(e)s /

1 - LE BILAN DU TRAIL DU CAMP DE CE 2025 :
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v' 10,5 km : 273 inscrits
18 km : 251 inscrits
Total trails : 524 inscrits soit 14 de plus qu’en 2024
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Marche : 182 inscrits , 20 de moins qu’en 2024 (météo ?)

Qualité des parcours trails et marches : unanimement appréciés
Buffet arrivée et les ravitaillements

Positionnement du podium

Investissement des bénévoles coureurs et marcheurs de la Foulée
et de I'association folgoatienne « Chemins Faisant » pour le
débroussaillage des chemins.

Les photos de Laurianne et Cybélia (visibles sur le site Internet)
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+ Le croisement des 2 parcours de tralil
Le positionnement du ravitaillement des trails a replacer
Météo qui a perturbé les balisages, les courses et les marches.
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La remise des dons aux 2 associations parrainées : Tous pour Tom Fontaine et Halte au
Cancer , est fixée au lundi 27 Octobre 2025 a 18h00 au local de Kermaria.

Une réunion, entre coureurs, est prévue le lundi 13 Octobre 2025 a 19h00 au local de
Kermaria. Une décision sera prise sur la poursuite, ou non, de la manifestation pour une
3°™¢ édition du Trail du Camp de Cé.

2 - LA SEMAINE BLEUE:


https://lafouleelefolgoet.fr/pg.php?page=album_trail

A l'occasion de la Semaine Bleue, le samedi 4 Octobre, une randonnée était organisée
sur le Folgoét. Les 2 circuits proposeés et guidés par la Foulée Folgoatienne : 4,5Km et 8
Km, n’ont attiré que 50 participants.

3 - LANUIT DES ETOILES 2025:

La direction du festival est en train de finaliser les bilans de 2025 et se prépare déja pour
2026. Pour I'édition 2025, notre club recevra un chéque de 982,5€ pour la participation
des 19 bénévoles de la Foulée.

4 - DIVERS :

> Le CA de la Foulée a décidé de changer d’assureur. A partir du 1* Janvier 2026,
'association sera assurée par la SMACL assurances — filiale du Crédit Agricole.

> La 1% séance de la marche nordique aura lieu le samedi 8 Novembre 2025 de
9h30 & 11h00 — RDV sur le parking de I'Hippodrome de Lesneven.
Préparez vos batons !

> Une sortie marche a la journée aura lieu Mardi 14 Octobre, sur la presqu'ile de
Logonna-Daoulas .
Au programme : un circuit de 10 km en commun le matin depuis I'Anse du Roz
jusqu’au centre nautique de Moulin Mer.
Aprés la pause pique nique, suivant votre forme, retour de 11,5 km ou de 13,3
km, de Moulin Mer jusqu’a I'anse du Roz.

» L’AG 2026 de la Foulée Folgoatienne aura lieu le samedi 21 Février 2026 , plus
d’infos a venir...

Bernard Gourmelon
Secrétaire de la Foulée
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