COMPTE RENDU DE REUNION DE BUREAU
DU LUNDI 28 OCTOBRE 2024
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t Présent(e)s Christian Le Berre — Martine Abautret — Marie Francgoise
i Bihan - Maryvonne Boulay — Michel Broc’h — Patricia
e Goaoc - Bernard Gourmelon — Michel Kerboul — Roger Le
n Borgne — Marie Pierre Messager — Bernard Peden - Annie
n Ronvel

e

Excusé(e)s /
Absent(e)s /

1. BILANDU LE TRAIL DU CAMP DE CE:

Le Trail du Camp de Cé, organisé le dimanche 29 Septembre dernier, a enregistré 509 traileurs
soit :

e 239 inscrits (pour 223 arrivants) pour le 18 km - 181 hommes et 42 femmes (19%)
e 270 inscrits ( pour 248 arrivants) pour le 10,5 km — 156 hommes et 92 femmes (37%)

L’objectif de 400 traileurs est donc largement dépasse.
A ces chiffres s’ajoutent les 204 marcheurs, ce qui porte a 713 le nombre total d’inscriptions.

De plus, nous avons recu de trés nombreux retours plutét agréables a entendre, sur la qualité
de l'organisation en général, I'accueil des bénévoles, les ravitaillements, les tracés (malgré un
« fait de course » sur le 10,5 km).

Les satisfactions :

e La Halle des Loisirs — fonctionnelle

e La position du podium et des départs. Les arches prévues n’ont pas été installées en
raison de la météo.

e L’animation de Bernard Alengon et de Daniel Impieri.

e Les commissaires et signaleurs en nombre suffisant aussi bien sur les trails que sur la
marche

e La communication avant le Trail
e Le combo « crépe + biére » trés apprécié.

Cependant quelques points seront a améliorer comme :



e Lavisibilité et 'accés a la Halle de Loisirs

e Le fléchage de point de départ & partir de la D788

La gestion des puces a revoir (dans la chaussure ? , sur le dossard ?)

le bilan de I'animation enfants trés mitigé, trés peu de participants

Prévoir un référent pour I'électrisation du site

La sonorisation insuffisante

Les départs entre les 2 trails : augmenter le décalage entre les départs d’1/2 heure
Prévoir des dossards différents par course (couleur ou numérotation) pour une meilleure
lisibilité.

Pres de 530 photos ont été mises sur le site Internet de I'association : www.lafouleelefolgoet.fr

Le Trail du Camp de Cé dégage un bilan financier positif de 4340 €.

Le CA a donc décidé de reverser la somme de 1000 € a chacune des 2 associations
parrainées, Les Blouses Roses et Ensemble pour Anna.

Cette remise des 2 cheques aura lieu le jeudi 14 Novembre a 18h00 au local de Kermatria.

En conclusion, devant la réussite de cette 1% organisation, le CA a décide, a la quasi-
unanimité, de reconduire le Trail du Camp de Cé pour une 2°™ édition qui aura lieu le
Dimanche 21 Septembre 2025, avec des distances identiques.

2. TELETHON 2024 :

Cette année, c’est au tour de la mairie du Folgoét, et donc des différentes associations
folgoatiennes, d’organiser le Téléthon pour le Pays de la Céte des Légendes.

La Foulée Folgoatienne y prend part et propose un défi de 24 heures de marche.

Ce défi débutera a 18h30, le vendredi 29 Novembre, pour se terminer a 18h30 le samedi 30
Novembre.

Le parcours de 1,6 km tournera autour de la vallée du Creyer.

Il sera ouvert a tous, tout le monde pourra y participer soit en solo soit en relais par équipe de 2
a 6 marcheurs.

Le départ se fera de la salle du Léon, dans le complexe sportif du Folgoét.

A cOté de cette salle, un barnum de 36 m2 sera installé pour les pointages et le ravitaillement.
Des tapis de sol seront mis a disposition des marcheurs dans la salle du Léon pour ceux qui
souhaiteront se reposer entre 2 relais.

Chaque participant devra s’acquitter de 5€, quelque soit la distance qu'il fera.
Les inscriptions se feront sur place ou bien par mail : lafouleelefolgoet@gmail.com

On compte sur vous, venez tenter ce défi en famille ou avec vos amis, voisins, collegues de
travail , d’association ...

Bernard Gourmelon
Secrétaire de la Foulée
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